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Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая группа 

1 половина дня 
 

Коммуникация 

. 

 

Познание 

 

 

Коммуникация 

 

 

Лепка  

 

Рисование  

 

2 половина дня 2.Физическая культура  .    Музыка  Физическая 

      культура 

Музыка  

 

Физическая культура 

     на прогулке 

2 младшая 

группа 

 

1.Познание (ФКЦМ) 

2.Физическая культура(гр.)  

1. Коммуникация 

2. 2.Рисование 

1.Познание(ФЭМП)  

2.Физическая 

культура(гр) 

1Лепка/аппликация 

2.Музыка (гр) 

 

1. Музыка (з) 

2. Физическая культура 

на прогулке 

Средняя группа 

 

1 .Познание (ФКЦМ) 

2.Физическая  

   культура(гр) 

 

 

 1.Коммуникация. 

 2.Музыка(з) 

1.Познание(ФЭМП) 

2.Физическая культура(гр)  

 

1.Лепка/аппликация 

 2.Физическая культура 

  на прогулке 

1.Рисование 

2.Музыка(з) 

 

 

 

Старшая группа 

(1) 
1.Музыка(з) 

2.Познание (ФКЦМ) 

3.Рисование 

1. Физическая 

 культура (з) 

2.Коммуникация. 

 

1.Музыка (з) 

2.Познание (ФЭМП) 

3.Рисование 

1.Физическая культура(з) 

2.Коммуникация 
 1.Познание 

2.. Лепка/аппликация  

3. Физическая культура 

на прогулке 

Старшая группа 

(2) 
 1.Познание (ФКЦМ) 

 2.Музыка(з) 

 3.Рисование 

1.Коммуникация 

  2.Физическая         

культура(гр) 

3.Лепка/аппликация  

1.Познание(ФЭМП). 

2.Музыка (з) 

3.Рисование 

  1.Коммуникация 

  2.Физическая культура(з) 

 

 

1. Познание 

2.Физическая культура 

 на прогулке 

Подготовительная к 

школе группа 

 1.Коммуникация 

2.Рисование 

 3.Музыка(з) 

1 .Познание (ФЭМП) 

2 .Лепка/аппликация 

3.Физическая 

   культура(з) 

1 .Познание 

2. Коммуникация 

3.Музыка(з) 

1.Познание (ФЭМП) 

2.Рисование 

3.Физическая культура(з) 

 

 

1 .Познание (ФЦКМ) 

2.Физическая культура 

 на прогулке 



 


