
Дидактические игры и упражнения  

для  познавательного развития детей раннего возраста. 

 

Уважаемые коллеги! Предлагаю вашему вниманию ряд дидактических игр, разработанных 

для работы с детьми раннего возраста, общей целью которых является развитие речевой и 

познавательной активности. 

 

Дидактическая игра «Наряди елочку» 

Оборудование: 3 елочки, картонные елочные шары (по 4 красного, синего, желтого цвета, 

обратная сторона шаров белая с изображением капусты, моркови, веточки с листочками, гриба, 

шишки, орешка, сосиски, блюдечка с молоком, рыбы), игрушки: белочка, зайчик, медвежонок, 

котенок, банты красного, синего и желтого цвета. 

 

1 вариант игры 

Цель: развитие речевой и познавательной активности. 

Задачи:  

 познавательные: закрепить представления детей о традиции украшения елки игрушками, 

развивать умение различать цвета, развивать элементарные умения группировать предметы 

по цвету и зрительно его соотносить. 

 речевые: расширять словарный запас, активизировать в речи признаки: большой, 

маленький, называть игрушку, выделяя её характерные признаки (у зайца длинные ушки и 

т.д.), закрепить названия цветов, учить употреблять предлоги 

Развивать мелкую моторику рук 

Ход игры 

На столах стоят елочки, в стороне спрятаны игрушки с завязанными на них бантами. В 

коробке перемешаны елочные шары.  

Воспитатель достает игрушки, дети называют их. Обговариваем внешний вид игрушек, их 

размер. Игрушка располагается под елкой, дети говорят, где сидит Белочка, Зайчик или Мишка. 

Воспитатель: «У Зайки, Белочки и Мишки праздник. К ним скоро придет Дед Мороз. Они 

нарядились, повязали самые красивые бантики. Какого цвета бантик надел Зайчик? (красного) 

Какого цвета бантик у Белочки? (синий). А какой бантик у Мишки? (желтый) Игрушки у нас 

нарядные и очень хотят украсить свои елочки. Помогите им, пожалуйста, повесим на елочку 

Зайчика все шарики, такого же цвета как его бантик (шары красного цвета) Какие шарики нам 

надо повесить на елочку Белочки (все синие шарики), а на елочку Мишки? (все желтые шарики)»  

При затруднении детей обращаем их внимание на цвет бантика, сидящей под елкой игрушки. 

«Смотри, у Зайчика красный бантик, значит, ему нужен красный шарик» Дети самостоятельно 

вывешивают шары на елку. 

 

2 вариант игры 

Цель: развитие речевой и познавательной активности. 

Задачи: 

 познавательные: дать представление о том, что едят животные. 

 речевые: расширять словарный запас и активизировать в речи признаки: большой, 

маленький, называть животное, выделяя его характерные признаки (у зайца длинные ушки 

и т.д.), учить изменять слова в В.п. (любит морковку и т.д.), подбирать признаки к 

предметам, изображенным на шарах, развивать фразовую речь. 

 Развивать мелкую моторику рук 

Ход игры 

На столах стоят елочки, под ними сидят игрушки, без бантиков. В коробке перемешаны 

елочные шары. Воспитатель с детьми называют животных, обговаривают их внешний вид и 

размер.  

Воспитатель: «У Зайца, Белочки и Котенок праздник. К ним скоро придет Дед Мороз. Они 

очень хотят украсить свои елочки шариками. Только шарики у них не простые. На  шариках 

нарисовано  то, что больше всего любит кушать эти животные. Давайте поможем им украсить 

елочки. Елочку Зайца надо украсить шариками, на которых нарисовано то, что он ест (морковка, 



веточка, капуста). На шариках для Белочки должно быть нарисовано то, что она любит кушать 

(грибы, шишки, орешки), а для Котенка выберем то, что нравиться ему (сосиски, рыба, молоко)» 

Дети самостоятельно вывешивают шары на елку. Затем воспитатель добивается ответа от 

детей предложением типа: «Зайчик ест морковку и т.п.» 

 

Дидактическая игра «Кто спит зимой» 

Цель: развитие речевой и познавательной активности. 

Задачи:  

 познавательные: дать первоначальное представление о самих животных, о том, как зимуют 

некоторые животные, и где они живут, о том, что у животных есть маленькие детеныши. 

 речевые: расширять словарный запас, активизировать в речи названия животных, их 

характерные признаки (ёжик колючий, зайчик белый, большой, маленький), учить 

сравнивать по величине 2х животных, закреплять умение различать и называть основные 

цвета,  развивать фразовую речь, учить понимать смысл прочитанного текста, развивать 

умение употреблять предлоги. 

 Развивать зрительно-пространственную ориентировку 

Оборудование: картина большого формата с изображением спящих по норам взрослых 

животных, прозрачные кармашки, отдельные изображения животных: скачущий заяц, жук, 

спящий сурок и спящие детеныши ежа, медведя, барсука, темный картон, вырезанный по силуэту 

норок. 

Ход игры 

Вывешивается картина, все нарисованные герои закрыты темным картоном. 

Воспитатель выясняет знания детей о том, какие дикие животные живут в лесу и 

рассказывает, что зимой в лесу некоторые животные ложатся спать в своих теплых и уютных 

норках и спят до самой весны. Далее читает стихотворение В. Степанова «Кто зимой спит» и по 

ходу чтения открывает изображения и вставляет в прозрачные кармашки картины  недостающие. 

Можно предложить это сделать детям. 

Спать зимой ложатся  

Ёжик и Барсук. 

В дереве трухлявом  

Спит усатый Жук. 

Спит Медведь в берлоге  

Спит в норе Сурок. 

Ну а Зайка белый  

Спать зимой не лёг. 

Не зарылся в листья,  

Не залез в нору —  

Бегает по лесу  

Да грызет кору. 

Примерные вопросы для беседы по содержанию текста:  

 Где живут животные?  

 Кто ложится спать зимой?  

 А кто не спит всю зиму?  

 Что делает зайчик?  

 Где спит жук?  

 Чья норка возле домика Барсука?  

Примечание: Названия животных сурок, барсук, барсучонок проговариваются, но на 

них не акцентируется внимание детей. А названия детенышей и взрослого животного дети 

могут проговорить сами (ежонок – еж, медведь – медвежонок, заяц-зайчонок) 

 

Практическая деятельность воспитателя и детей 

1 вариант 

Предлагаем детям найти маму каждого детеныша и положить его спать рядом с мамой 

(вставляем в кармашки детеныша в норку к  его маме). Покажите, кто из животных остался 

без детеныша? (Сурок)  

2 вариант 

Подбираем характерные видимые признаки к животным и их детенышам. Можно 

предложить детям сравнить  маму и ее детеныша. 

3 вариант 
Определяем, какого цвета у животного подушка и одеяло? Похожи ли эти цвета на 

цвета подушки и одеяла детеныша и т.п. 

 



Дидактическая игра «Как ёжики готовятся к зиме» 

Цель: развитие речевой и познавательной активности. 

Задачи:  

 познавательные: закреплять знания детей о том, что некоторые животные впадают в 

спячку, дать первоначальное представление о том, как готовит норку и зимует еж. 

 речевые: расширять словарный запас и активизировать в названия животного и его 

детеныша и их характерные признаки (колючий, маленький и т.д.), закреплять умение 

различать и называть основные цвета, развивать фразовую речь, развивать умение 

употреблять предлоги. 

 Развивать мелкую моторику, дыхание и силу выдоха, тренировать мышцы губ, меняя 

статическое положение. 

Оборудование: игрушки ежиная семейка, коробка с бумажными листочками зеленого, 

желтого и красного цвета. 

Ход игры 

Воспитатель напоминает детям о том, как зимуют некоторые животные и показывает 

им ежиную семейку. Обговариваем их внешний вид, величину и т.д. говорит, «Скоро 

наступит холодная зима и ежики лягут спать. Чтобы им было тепло и удобно им надо 

приготовить свою норку, натаскать туда много листочков, травки. Давайте мы с вами им 

поможем,  соберем  в его норку листочки, которые упали с деревьев.»  

Практическая деятельность воспитателя и детей 

Сначала воспитатель предлагает детям раздуть из коробки листочки, контролируя силу 

выдоха детей. «Подул слабый ветерок (дети дуют тихо), а потом вдруг подул сильный 

ветер (дети пытаются с силой выдуть листочки из коробочки)» 

Затем предлагаем детям  выбирать из перемешанных листочков сначала зеленые, потом 

желтые и затем красные листочки. Затем укрывают ежиков листочками (набрасывают 

листочки на ежиков, пряча их) 

Примечание: Развивая моторику рук, следите за тем, чтобы дети не просто 

набрасывали листья на ежей, а как бы посыпали их ими, совершая движения кончиками всех 

пальцев или  щепотью. Раздувая листочки дети должны вытягивать губы трубочкой. 

 


